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So gedeiht Ihr Gemüse
Mit diesem ausführlichen Praxisratgeber fällt der eigene Anbau von
gesundem Gemüse und duftenden Kräutern jedem leicht.
Einsteiger*innen lernen, wie man mit der richtigen Vorbereitung,
wenigen Werkzeugen und einem Minimum an gärtnerischem
Grundwissen Erfolg mit dem eigenen Kräutergarten oder
Gemüsebeet haben kann. Hobbygärtner*innen mit Erfahrung finden
vielfältige Ideen und Anregungen für den Anbau nicht so bekannter
Arten und Sorten.

Es gibt so viel mehr an Gemüse als das Supermarktregal hergibt
Knackiges Gemüse und leckere Kräuter im eigenen Garten anzubauen
macht viel Spaß, sie zu essen ist gesund und neue, ausgefallene
Sorten auszuprobieren eine wahre Bereicherung! Mit der richtigen
Planung, der geeigneten Pflanzenauswahl und ein wenig
gärtnerischem Know-how können Sie sich auch als Einsteiger*in oder mitten in der Stadt den Traum von
der eigenen Gemüseernte erfüllen – egal ob auf dem Balkon oder im eigenen Garten. Über 70 Gemüse
und Kräuter werden dafür im Detail vorgestellt.

- Gemüseanbau leicht gemacht auch ohne große gärtnerische Vorkenntnisse
- Umfassende und ausführliche Anleitungen für Aussaat, Pflanzung und Pflege und zahlreiche
Sortenempfehlungen
- Tipps zu Planung, Anbau, Ernte und Lagerung
- Mehr als 600 Farbfotografien

Selbst angebautes Gemüse zu essen macht glücklich und gesund, und für den Anbau reicht
schon ein Fensterbrett! Gemüseanbau für jeden Garten im neuen Ratgeber.
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