Soizic Chomel, Thibault Schuermans

Mit Teigtaschen um die Welt
50 Rezepte fur Ravioli, Gyoza, Manti und Co.

Willkommen in der Welt der Teigtaschen!
Von chinesischen Dumplings Uber japanische Gyoza, von italienischen Soixie Chomel u!

Thlbnlt Scheermans
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Ravioli Uber osteuropaische Piroggen bis zur deutschen Maultasche:
Teigtaschen sind Uberall in aller Munde. Gekocht oder frittiert, mit

Sauce, Fleisch oder Gemuse serviert, in wirziger Brihe gegart oder D

als suRe Verfuhrung — dieses Buch versammelt 50 beliebte D = O
Teigtaschen Rezepte mit Schritt-fir-Schritt-Anleitungen und Tipps O & MIT D
zum Falten, Fillen und GenielRen. (=== TEIGTASCHEN .
Perfekt fir Teigtaschen-Fans: UM DIE NEI.T

- Teigtaschen aus aller Welt geniel3en: Den beliebten Food-Trend QEQQ .

auf italienische, libanesische, tirkische oder japanische Art neu 50 Resepte fae Faviali,
entdeCken Gyaza, Manti und Co,

- Ideal auch fiur Einsteiger*innen: Zugangliche Rezepte, Schritt-fur-
Schritt-Anleitungen, Fotos und Tipps zur richtigen Technik

- Die Geschichte der Teigtasche: Mit illustrierter Weltkarte und
zahlreichen Zubereitungstipps zu Gyoza, Dumpling, Ravioli und Co.
- Das gewisse Extra: Zu jedem Rezept gibt es passende Saucen und Beilagen, inspiriert von Kiichen
aus aller Welt

- Alle Basics in einem Buch: Wichtige Grundtechniken und Teige werden ausfiihrlich erklart und reich
bebildert vorgestellt

Dumplings leicht gemacht

Auch wenn sich die Teigtaschen aus aller Welt in Form, Zubereitung und Geschmack unterscheiden,
haben sie doch eins gemeinsam: Sie sind einfach kdstlich! Und mit diesem cleveren Kochbuch lassen
sich 50 vielseitige Teigtaschen-Rezepte ganz einfach zuhause ausprobieren. Ob Pfannen-Tortellini mit
Stockfisch, Mandu mit Fleisch und Tofu oder Piroggen mit Heidelbeeren — dank ausfiihrlichen
Anleitungen, Tipps und Tricks zum Falten, Rollen, Schneiden und Beflllen ist das kulinarische
Nudelgliick garantiert.

Gyoza, Maultaschen und Ravioli selber machen: Mit 50 Teigtaschen-Rezepten im Handumdrehen
vielfaltige landestypische Spezialitaten entdecken.
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