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Echt koreanisch kochen

Authentisch, einfach und késtlich! Die Foodbloggerin Jina Jung zeigt in
diesem Kochbuch, wie schnell und unkompliziert sich koreanische
Gerichte in der eigenen Kiche zubereiten lassen. Ob Bibimbap,
Bulgogi oder Tteokbokki: Hier finden sich 100 authentische Rezepte,
die ganz leicht nachzukochen sind. Das Buch erklart die wichtigsten
Grundzutaten und Techniken und zeigt in bebilderten Schritt-flir-
Schritt-Anleitungen, wie leicht koreanische Kdstlichkeiten gelingen.
Und das Beste: Die Zutaten fir alle Rezepte findet man problemlos
im Supermarkt oder im Asialaden. So einfach geht koreanisch
kochen zu Hause!

\\\\\\\\\\\\

KOREANISCHE

100 Rezepte
fér Ribimbap, Kimehi 6 Co

Koreanische Kiche fiir jeden Tag

- 100 Alltagsgerichte, die sich ganz easy in der eigenen Kiche
zubereiten lassen.

- Traditionelle und moderne Rezepte: Die Autorin und
Foodbloggerin Jina Jung aus Seoul bloggt auf Instagram und YouTube unter ,JAY’s KFOOD".

- Einfach und verstandlich: Mit Grundtechniken, bebilderten Schritt-fir-Schritt-Anleitungen und
Wissenswertem Uber Produkte wie Algen, Tofu und mehr.

- Alle Rezepte lassen sich mit wenigen Zutaten aus dem Supermarkt oder dem Asialaden
nachkochen.

Auf nach Korea!

Ob Bratreis mit Kimchi, Tteok-Spiel3e, Koreanisches Barbecue, Fischkichlein oder Dalgona-Kekse —
Fans von koreanischem Essen kommen hier voll auf ihre Kosten. Das Kochbuch fir alle Foodies, die
ihre Lieblingsgerichte aus dem koreanischen Restaurant in Handumdrehen nachkochen mdéchten.

Der perfekte Einstieg in die koreanische Kiiche: 100 authentische Gerichte, die sich ganz leicht
nachkochen lassen!
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