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Nahen Schritt fur Schritt
Uber 200 Techniken fur Einsteiger

Selbermachen liegt voll im Trend! Das gilt auch flrs Nahen. Denn so >
lasst sich nicht nur die eigene Kleidung nach Belieben selbst gestalten, [oK]
sondern auch das ein oder andere Stiick ganz einfach selbst

anpassen oder umgestalten ohne gleich professionelle Hilfe zu

bendétigen. Aber auch das einfache Annéhen eines Knopfes kann fir

manche schon eine Herausforderung darstellen. Das muss nicht sein — »
dieses Buch erklart all das einfach und ,Schritt fur Schritt®. Y A . |\ |

Nach einem ausfuhrlichen Kapitel tiber Werkzeuge, Kurzwaren und

Nahmaschine werden tber 50 verschiedene Stoffe mit inren speziellen = |
Eigenschaften und Besonderheiten im Portrat vorgestellt, unter

anderem Woll-, Seiden- und Gewebestoffe. Im Anschluss daran

werden Uber 200 Techniken in Schritt-flr-Schritt-Anleitungen genau

erklart. So wird alles Wissenswerte tber Schnittmuster, Maschinen-

und Handstiche und Nahte gezeigt. A und O ist dabei das richtige Mal3

nehmen, das anhand detaillierter Bilder leicht nachvollziehbar dargestellt wird. Auch Abnéher, Falten,
Krauselungen oder Saume, Kanten, Verschliisse, Taschen, Giirtel, Kragen und Armel kénnen mit den
Erklarungen selbst genédht werden. Die verschiedenen Dekorationsmoglichkeiten, seien es Applikationen
oder Schleifen, kommen ebenfalls nicht zu kurz. Gangige Begriffe, die immer wieder vorkommen, sind im
Glossar anschaulich erklart und zusammengefasst.

Eine Einflhrung fir Anfanger und ein Nachschlagewerk flir Gelibte zugleich — in Uberarbeitetem Layout
bietet das umfassende Grundlagenbuch allen Einsteigern und geiibten Hobbyndhern das notwendige
Basiswissen und ist eine hilfreiche Ergéanzung fur Teilnehmer von Nahkursen. Damit lassen sich auch
ganz leicht zauberhafte Geschenke und Eigenkreationen zaubern.

Uber die Autorin: Alison Smith ist Nahexpertin und unterrichtet an ihrer eigenen Nahschule, der Alison
Victoria School of Sewing — die grof3te unabhangige Nahschule in England. Sie bietet verschiedene
Workshops und Kurse zu allen Themen rund ums Nahen an, spricht regelmafig auf Fachmessen und hat
bereits verschiedene Artikel in britischen Magazinen veroffentlicht. Sie ist regelméagiger Gast in
Sendungen zum Thema Nahen und schreibt fur die Zeitschrift Sewing World. Sie lebt zusammen mit
ihrem Mann in Leicestershire und hat zwei erwachsene Kinder.
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