
Auf ins Beet!

30 wilde Gartenideen für Radieschenräuber und Bienenretter. Ein Bio-
Gartenbuch für Kinder mit einem Vorwort von Ackerhelden machen
Schule

Sich im eigenen Beet austoben, frisch gepflückte Erdbeeren naschen
und Tiere wie Vögel, Bienen oder Igel beobachten – für kleine
Nachwuchsgärtner*innen gibt es nichts Schöneres! Das gemeinnützige
Projekt "Ackerhelden machen Schule" will Kindern spielerisch
Interesse und Spaß an der Natur vermitteln. Ob im Schulgarten oder
zu Hause - dieses Praxisbuch bietet zahlreiche praktische
Anleitungen für ökologisches Gärtnern und bildet die ideale Grundlage,
um bei Kindern das Verständnis für eine gesunde Umwelt zu fördern.

„Auf ins Beet!“ versammelt 30 abwechslungsreiche Naturprojekte für
Balkon und Garten - ökologisch und nachhaltig. In der Einleitung wird
erklärt, was biologisches Gärtnern ausmacht: von torffreier Erde über
das richtige Gießen bis hinzu schadstofffreiem und sogar selbst
gemachtem Dünger. Darauf folgen zahlreiche originelle Gartenideen
und nachhaltige Bastelprojekte von Radieschen ziehen, Tiere
anlocken, bis hin zum selbstgebauten Krötenunterschlupf aus einem
Blumentopf oder nachhaltige Selbstversorgertöpfe aus Plastikflaschen. Damit die kleine und großen
Ackerheld*innen bald die ersten Früchte der fleißigen Gartenarbeit ernten können, werden alle Projekte
mit anschaulichen Schritt-für-Schritt-Anleitungen sowie vielen Tipps und Tricks begleitet. Die zahlreichen
bunten Bilder animieren und lassen Vorfreude auf knackfrische Snacks und einen summenden Garten
aufkommen.

Fachlich geprüft wurde dieses Buch von den Ackerhelden Tobias Paulert und Birger Brock. Nachdem
sie jahrelang selbst gegärtnert haben, gründeten sie die Ackerhelden GmbH. Dieses junge
Unternehmen bietet bundesweit, teilweise vorbepflanzte Ackerstücke in Stadtnähe zur Miete an. 2013
riefen die beiden Ackerhelden das gemeinnützige Projekt "Ackerhelden machen Schule" ins Leben.
Sie bauen mit Kindergarten- und Schulkindern Gemüsehochbete und legen Schulgärten an, um Kinder
mit den Prozessen der Natur und speziell ökologischer Landwirtschaft in Berührung zu bringen, ihnen
zu vermitteln, was biologische Vielfalt bedeutet und wie gesunde Lebensmittel entstehen.
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