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Die Kraft der Kristalle
200 Heilsteine, ihre Wirkung und Anwendung

Heilsteine sind fir jeden geeignet. Mit ,Die Kraft der Kristalle* —
erfahren Sie, welche heilende Energie von den 200 vorgestellten DK
Mineralien und Edelsteinen ausgeht und wie Sie diese Energien zur
Unterstitzung, Inspiration und Motivation in jedem Bereich lhres

Lebens nutzen kénnen — in Beziehungen, bei der Arbeit, fur Kreativitat y
und mentales Wohlbefinden. Die Krafg

_der

Kristalle

Erforschen Sie die kraftvollen Eigenschaften der einzelnen Kristalle,
um herauszufinden, welche der Schlissel zu Ihrer optimalen
Gesundheit, Threm Gliick und Harmonie sind. Entdecken Sie lhre
eigenen Wege und Methoden, um die Energie der Heilsteine zu nutzen
und zu kanalisieren. Verbinden Sie sich mit ihnen, um lhren Geist zu
klaren und zu fokussieren, und positive Schwingungen,
Selbsterkenntnis, Heilung, spirituelle Transformation und Fihrung in
Ihren Alltag zu bringen. Entfesseln Sie ihre Kraft, um die Energie in
Ihrem Zuhause zu reinigen, Klarheit und Fokus in lhre Arbeit zu bringen und die Verbindung in Ihren
Beziehungen zu verbessern. Lernen Sie, wie man Heilsteine auswahlt und als Teil der téglichen Routine
nutzt, um Harmonie, Ermachtigung und Wohlbefinden zu férdern. Erstellen Sie mit Leichtigkeit
atemberaubende Steinkreise und Steingitter und erfahren Sie, wie sich die heilenden Steine in Ihren
Wellness-Praktiken — Meditation, Yoga, Massage — anwenden lassen, flir eine positivere Energie bei der
eigenen Selbstflrsorge.

Dieses wunderschone, praktische Buch, mit Kurzportrats der 200 wichtigsten Heilsteine, zeigt Ihnen
alles, was Sie Uber die Verwendung von Heilsteinen in der heutigen Zeit wissen missen, um jeden Tag
mit positiven Absichten zu gestalten.
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Im Falle einer Besprechung bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank im Voraus.
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